
Daar gaat het in deze lesbrief over.

Speciaal voor het basis- of voortgezet

onderwijs. In vier hoofdstukken met

vragen en opdrachten wordt stilgestaan

bij de dag des Heeren. De Bijbel, de be-

lijdenisgeschriften en de Dordtse synode

komen aan het woord. De lesbrief wordt

afgesloten met een puzzel.

Waarom zondagsrust en zondagsheiliging?

Naar deze interessante en unieke

lesbrief blijkt vraag te zijn. We

geven het u als leerkracht graag

ter overweging mee. Neem eens

contact op met ons kantoor voor

meer informatie. We kunnen ook

een lezing op school daarbij ver-

zorgen.

Voor bovenbouw

van het basis- en

onderbouw van het

voortgezet onderwijs.

Frederik v/d Paltshof 15

3911 LA RHENEN.

ING 878.628.

T 0317 614398 info@verenigingzondagsrust.nl

Kaarsen voor kerken 
en kloosters
Kaarsenfabriek Hoogeland-Kristen 
te Roermond maakt deel uit van de 
internationaal opererende Bolsius Groep. 
Binnen de groep is Hoogeland-Kristen 
gespecialiseerd in de productie en verkoop 
van producten aan kerken en kloosters. 
U zou ons assortiment kunnen indelen in 
de volgende productgroepen:

• Altaar- en kerkkaarsen 
• Offerkaarsen en offerlichten 
• Godslampolie en noveenlichten 
• Doop- en huwelijkskaarsen 
• Communie- en vormselkaarsen 
• Paaskaarsen 
• Overige producten

Tips voor het branden van kaarsen
• Laat kaarsen nooit zonder toezicht 

branden. 
• Plaats een brandende kaars nooit in de 

buurt van kinderen en dieren. 
• Plaats kaarsen op een onbrandbare 

onderzetter of in een onbrandbare 
houder. Het spreekt   voor zich dat de 
kaars stevig moet staan en niet mag 
omvallen. 

• Doof een kaars nooit met water! Doof de 
kaars bij voorkeur met een kaarsendover. 
Dit voorkomt spatten kaarsvet op 
tafellaken, kleding, e.d. Als u geen 
kaarsendover hebt, blaas dan voorzichtig 
en houdt uw hand achter de vlam. 

• De pit mag niet langer zijn dan 1 cm. Een 
langere pit kan voor walmen en fl akkeren 
zorgen. Knip de pit zonodig af voordat u 
de kaars aansteekt. 

• Plaats een kaars nooit bij gordijnen 
of andere brandbare objecten. Het is 

tenslotte open vuur, voorzichtigheid is 
daarom altijd geboden. 

• Plaats de kaars (ook een afgevuld glas) op 
een onbrandbare onderzetter. 

• Zet de kaars niet op de tocht. Een kaars 
die op de tocht staat walmt en druipt 
altijd. 

• Plaats de kaars op een onbrandbare 
onderzetter of in een onbrandbare 
houder. 

• Snij de randen regelmatig af. 
• Plaats kaarsen minimaal 10 cm. uit 

elkaar. Kaarsen die te dicht bij elkaar 
staan verhitten elkaar onderling, 
waardoor ze kunnen gaan druipen. 

• Plaats kaarsen altijd rechtop. Een kaars 
die scheef staat druipt en walmt altijd. 

• Blaas de kaars uit als deze nog maar 1 
cm van de bodem verwijderd is. Door de 
warmte-ontwikkeling kan het glas anders 
springen. 

• Dit is de brandduur in uren. Dit is 
nooit precies te bepalen omdat de 
brandduur ook bepaald wordt door de 
omgevingstemperatuur, tocht en de 
gebruikte pit. 

• Plaats het theelicht in een rechaud met 
ventilatieopeningen. Een kaars heeft 
zuurstof nodig om te branden. Zonder 
zuurstof dooft de kaars. Bovendien kan 
bij onvoldoende ventilatie de temperatuur 
in het rechaud oplopen. 

• Boven de 30º Celsius kan de kaars gaan 
smelten (vervormen). Plaats de kaars in 
de zomer dus niet in de volle zon of in 
een serre waar de zon op staat. 

• Verplaats een brandende kaars niet.
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