SensipLAN

betrouwbare anticonceptie
In harmonie
met je eigen lichaam

Sensiplan® is voor iedereen die:

v’ een zeer betrouwbare methode voor geboorteregeling zoekt

v kiest voor een natuurlijke methode, zonder bijwerkingen voor de vrouw
v communicatie over seksualiteit belangrijk vindt in de relatie

v samen verantwoordelijk wil zijn voor het omgaan met vruchtbaarheid

CGOB De Herberg

Sensiplan® helpt ook paren die juist wél zwanger willen worden.

Hét Christelijke Gastouderbureau
in Nederland, dat kwaliteit van C N
kindetopvang serieus neemt. o f

Sensiplan® is een moderne en wetenschappelijk bewezen methode.

Deze methode wordt aangeleerd in 4 cursusavonden gedurende een periode
van 3 cycli, onder leiding van een gecertificeerde consulent. Aan het eind van de
cursus ben je in staat de vruchtbare en onvruchtbare dagen in jouw eigen cyclus
te bepalen.

Sinds juni 2011 kunnen we ook
in Groningen een passende/ . AR e
christelijke gastouder b Ko
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Voor informatie en adressen van Sensiplan® consulenten surf naar voor u zocken! i g - . .

De basiscursus wordt vergoed door DVZ en Pro Life zorgverzekeringen*.

www.sensiplan.nl, e-mail naar info@nfp-nederland.nl of = l:_-;._m }
bel het secretariaat: 038-3868540. il

*vraag de zorgverzekering naar de voorwaarden i .
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SensirLAN D
Op onze website vindt u meer informatie o
Op zoek naar vernieuwing... en ziet u waar we nog meer gastouders kunnen -
e inzetten om uw kind een tweede thuis te bieden,
Ik kan veranderen Michelle van Dusseldorp als u aan het werkt bent of studeert. L

Ons gedrag is soms voor onszelf moeilijk te begrijpen. Waarom
reageer ik zo? Waarom voel ik mij zo somber? Dit praktische
boek laat zien hoe je door zelfinzicht en toepassen van christe-
lijke principes komt tot innerlijke genezing. 160 p., € 15,00

CGOB :

www.christelijkekinderopvang.nl DE HERBERG

Het goede leven Reinier van Sonneveld

Een boek over de grote vragen van deze tijd. Moeten we radi-
cale wereldverbeteraars worden of ons neerleggen bij de huidi-
ge situatie? ‘Geniet van dit heerlijke boek over de basisprinci-
pes van het leven.’ (Arenda Haasnoot) 240 p., € 13,50

Leunend op mijn Geliefde Jeanette Howard

Jeanette Howard worstelt met lesbische gevoelens. Zij spreekt
over de spanning tussen deze gevoelens en haar geloof. Het
boek is een handreiking voor orthodoxe kerken bij het gevoel
van ongemak over dit onderwerp. 190 p., €16,90

Als God ver weg voelt Ravi Zacharias

Waarom voelen we de nabijheid van God niet en overvalt ons
vaak het gevoel van zinloosheid? Ravi Zacharias bespreekt dat
gevoel van verlangen om God te kennen. Als rode draad door

dit boek loopt het gesprek dat Jezus heeft met de Samaritaanse '
vrouw. 232 p., €19,50

Een nieuw verleden Miroslav Volf

Moet je iemand vergeven die jou groot onrecht heeft aange-
daan? De auteur is een Kroatisch theoloog die verdacht werd
van spionage in communistisch Joegoslavié. In dit boek koppelt
hij zijn ervaringen aan theologische en filosofische opvattingen
over schuld, gedenken en vergeven. 240 p., € 19,50

Hoe Jezus de wereld op zijn kop zet (en mijn leven ook)
Shane Claiborne

Jezus volgen houdt volgens Shane Claiborne in dat we geroe-
pen zijn om heel het leven onder Christus’ heerschappij te
brengen. Dit uit zich in liefde voor mensen die leven in de mar-
ge, het delen van bezittingen en een radicale levensstijl.

192 p., €14,50

(\hﬁl Buijten & Schipperheijn Motief

www.buijten.nl — in de boekwinkel

Geloof en gezin

Ik ook van joul Nicky & Sila Lee

Hoe kun je een leven lang gelukkig getrouwd zijn? Alle pro-
bleemzones komen aan bod. De schrijvers zijn de grondleggers
van de Alpha-huwelijkscursus. 312 p., €20,90

Hou van je huwelijk Hayo Wijma en Annemiek de jonge

Het huwelijk is iets waar je samen aan kunt werken. Dit boek
geeft handvatten om de gezondheid van je huwelijk te beoor-
delen en biedt kansen voor verbetering. Zes ‘typen’ huwelijk
worden besproken, van het jonge huwelijk tot aan het senior-
huwelijk. 104 p., €15,00

De tijd van je leven Mark en Lindsay Melluish

Hét boek voor jonge gezinnen! Het stimuleert om een doel te
stellen bij de opvoeding: wat voor volwassenen wil je dat ze la-
ter worden? Opvoeden kan heel feestelijk zijn! 176 p. €15,90
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